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Учебно-тематический план 
«Сестринское дело в травматологии» 

Цель: Повышение квалификации - усовершенствование. 
Категория слушателей: Медицинские сестры 
Срок обучения: 2 месяца (144 час.) 
Форма обучения: с частичным отрывом от работы 
Режим занятий: 6 часов 

№ п/п Всего В том числе Форма 
Наименование разделов и дисциплин часов Лекции Практичес-

кие занятия 
контроля 

1. Актуальные вопросы организации 
здравоохранения в РФ. 

Организация травматологической 
помощи населению в РФ. 
Теория сестринского дела 

18 12 6 

Выполнение 
тестовых 
заданий 

решение 
ситуационных 

задач 
2. Инфекционная безопасность и 

инфекционный контроль. 
12 6 6 « » - « » 

3. Неотложная помощь. Медицина 
катастроф. 

12 12 - «» - «» 

4. Основы анестезиологии и 
реаниматологии. Переливание крови. 

12 6 6 « » - « » 

4.1. 
4.2. 

Основы анестезиологии и реаниматологии. 
Переливание крови. 

7 
5 

4 
2 

3 
3 

« » - « » 

5. Операционный блок. Пред- и 
послеоперационный период. 

12 6 6 « » - « » 

5.1. Устройство, оборудование и оснащение 4 2 2 

5.2. 
операционного блока. 
Предоперационный и послеоперационный 
период. 

8 4 4 « » - « » 

6. Травматические повреждения и 
заболевания опорно-двигательного 

аппарата. 

66 24 42 «» - «» 

6.1. 
6.1.1. 

Травматические повреждения 
Травмы головы 

54 
9 

18 
3 

36 
6 



6.1.2. Травмы позвоночника 9 3 6 
6.1.3. Травмы плечевого пояса. 9 3 6 
6.1.4. 
6.1.5. 

Травмы верхней конечности. 
Травмы таза. 

9 
9 

3 
3 

6 
6 

« » - « » 

6.1.6. Травмы нижней конечности. 9 3 6 
6.2. Заболевания опорно-двигательного 12 6 6 

6.2.1. 
аппарата. 
Системные заболевания и врожденные 3,5 1,5 2 

6.2.2. 
деформации скелета. 
Приобретенные статические заболевания. 3,5 1,5 2 

6.2.3. Постинфекционные заболевания. Опухоли 
опорно-двигательного аппарата. 

5 3 2 

7. Десмургия, гипсовая техника, 
ортопедические корсеты, кроватки, 

аппараты. 

6 6 « » - « » 

7.1. Десмургия. 1 - 1 « » - « » 

7.2. Гипсовая техника. 3 - 3 
7.3. Ортопедические корсеты, кроватки, 

аппараты. 
2 - 2 

8. Экзамен. 6 6 - « » - « » 

ИТОГО: 144 72 72 


