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Учебно-тематический план 
«Сестринское дело в офтальмологии» 

Цель: Повышение квалификации - усовершенствование 
Категория слушателей: Медсестры офтальмологических отделений и кабинетов. 
Срок обучения: 1 месяц (144 час.), 2 месяца 3 дня в неделю 
Форма обучения: с отрывом от работы, с частичным отрывом от работы 
Режим занятий: 6 часов № п/п Всего В том числе Форма 

Наименование разделов и дисциплин часов Лекции Практичес-
кие занятия 

контроля 

Выполнение 
тестовых 

1. Система и политика здравоохранения в 
РФ. Теория сестринского дела. 

18 12 6 заданий 

решение 
ситуационных 

задач 
1.1. 
1.2. 
1.3. 

История сестринского дела. 
Сестринский процесс. 
Философия сестринского дела. 

6 
6 
6 

6 

6 
6 «»-«» 

2. Организация работы медсестер 
офтальмологических отделений и 

кабинетов, документация. 
8 2 6 «»-«» 

2.1. Организация работы медсестер офталь- 4 1 3 
мологических отделений и кабинетов. 

«»-«» 2.2. Организация работы медсестры перевязоч-
ного кабинета и медсестры операционного 
блока. 

4 1 3 «»-«» 

3. Анатомия и физиология органа зрения. 10 4 6 «»-«» 

3.1. Анатомия вспомогательного и защитного 
аппарата глаза и глазного яблока. Функции 
зрительного анализатора и методы его 
исследования. 

5 2 3 

3.2. Физиологическая оптика. Рефракция и 
аккомодация глаза. Миопия. Методы 
хирургического лечения. 

5 2 3 

4. Методы исследования глаза и его 
придатков. 

12 - 12 «»-«» 



5. Сестринский процесс при заболеваниях 66 12 54 «»-«» 

органов зрения и его придатков. 
5.1. Сестринский процесс при заболеваниях 

ПР1Г 
7 1 6 

5.2. 
rJCJV. 
Сестринский процесс при заболеваниях 7 1 6 
конъюктивы и слезных органов. 

5.3. Сестринский процесс при заболеваниях 8 2 6 
роговицы и склеры. 

5.4. Сестринский процесс при заболеваниях 8 2 6 
сосудистого тракта и патологии «»-«» 
хрусталика. 

5.5. Сестринский процесс при глаукоме. 8 2 6 
Сестринский процесс при патологии 7 1 6 

5.6. глазодвигательного аппарата. 
5.7. Сестринский процесс при 8 2 6 

новообразованиях органа зрения и его 
придатков. 

5.8. Сестринский процесс при повреждениях 7 1 6 
органа зрения. 

5.9. Сестринский процесс при глазном 6 - 6 
протезировании. 

6. Инфекционная безопасность и 6 6 - «»-«» 

инфекционный контроль. 
6.1. Внутриутробная инфекция. 2 2 -

6.2. Профилактика вирусных гепатитов и ВИЧ- 2 2 -

«»-«» инфекции. «»-«» 

6.3. Обработка изделий медицинского 2 2 -

назначения. 
7. Медицина катастроф 18 12 6 «»-«» 

7.1. Современные принципы медицинского 1 1 -

обеспечения населения при «ЧС» и 
«катастрофах». 

7.2. Основы реанимационных мероприятий. 5 2 3 
7.3. Неотложная помощь в клинике 3 3 -

внутренних болезней. «»-«» 
7.4. Неотложная помощь при травмах, 6 3 3 

кровотечениях. 
7.5. Неотложная помощь при острых 3 3 -

аллергических заболеваниях. 
8. Экзамен. 6 6 - «»-«» 

ИТОГО: 144 54 90 

Примечание: Тематический план изменен в соответствии с решением Совета 
МЗ России по сестринскому делу от 28.06.2002 протокол № 4 о дополнении к 
тематическому учебному плану. 


